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Massage Gun

Empfohlene Aufsdtze und Anwendungsgebiete mit Hot & Cold Funktion
Recommended attachments and applications with hot & cold function

HOT2COLD %

PELTIER TECHNOLOGY

Vor dem Training: Durch Massage mittels Hot-Funktion wird Muskelzerrungen
praventiv entgegengewirkt.

Nach dem Training: Eine Massage mit Cold-Funktion verringert das Verletzungs-
risiko und entspannt die Muskulatur. Die Massage mit Hot-Funktion wirkt Ubersaue-
rung und Entzundungen entgegen.

Before training: Use the hot massage feature 10 prevent muscle strains.

After training: Use the cold massage feature t0 reduce the risk of injury and
relax the muscles. Use the hot massage feature 10 counteract inflammation and the
build-up of lactic acid.
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foigenden Krarkheiten bzw. Beschwarden leiden: Durchbiutungsstdrungen,
Krampfadem. Aneurysmen. offene Wunden, Herzkrankheiten, Prellungen,
Hautrisse, Krebs, Venenentzlndungen oder Thrombose.
. Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie schwanger sind. Besandere Sorg-
falt ist notwendig, wenn das Gerat an, von oder in der Nahe von Kindern,
% Kranken und hiffiosen Personen verwendet wird.

» Sprachen Sis vor Benutzung immer mit Ihrem Arzt, wenn Sie Blutverdiinner
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re Operation durchlaufen haben, um mdgliche Risiken siner Anwendung des
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« Soliten Sle Schmerzen verspiiren oder die Massage als unangenehm empfin-
den, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie mit Ihrem Arzt,
= Bei ungekinien Schmerzen, wenn Sie sich in #rztlicher Behandiung befinden
undioder medizinische Gerale benutzen, konsuitieren Sie vor Benutzung des
Massagegeriles lhren Arzt. ¢
Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Linterstiitzung oder als Ersatz for medizi-
nische Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome kénnten sich noch
verschlechlem,
+ Halten Sie 635 Gerst aufierhalb der Reichwelte von Kindem unter 16 Jahren.
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Umgang mit lithiumhafigen Batterien undAlkus, da bel unsachgemaller Verwendung
eine erhdhie Brandgefahr besteht. Kieten Sie dazu dis Pole ab, um einen dufieren

Kurzschluss zu vermelden. Nulzen Sie Ballerian mit tanger Lebensdauer oder Akkus, /
Beachten Sie

dio An-

um die Entstehung von Ablallen aus Ait z

andjor cold should therefore be very carefl when using (he davice or consult
their doctor before usa.

- for maii and ci

Sie da Ent- und des
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Hot and cold massage head - suitable for relaxation and beauty
massage

Round head: Suitable for large muscle groups

Cone-shaped head - suitable for massaging deep tissue
U-shaped head - sultable for the muscles In the area of the spine
USB-C port (charging socket)

Handle

Heat button

Cold button

Mullifunctional display

Onioff button, increase vibration spaed

Decrease vibration speed

Safety Instructions

Read the instruction manual carefully befo
pecially the safety instructions, and keep the Instruction manual for
future use. These briof Instructions are an integral part of the Instruc-

tlons for use. The comp! se are available for down-
St P e Instuction /or ive this device to an- -

nstructions for use.
from the reach of chil-

re using this device, es-

- Please ensure that the palythene packing Is kept away
dren! Risk of suffocation!

- Only use the appliance for the purpoge for which It Is intended In accordance
with the Instructions for use. Any migyge will Invalidate the warranty.

« The unitis not ntended for commergia purposes or the madical seclor.

cable supplied. Never |

i ins (for charging) or

leave the unit unatiended whon it jg ggpnected to the M2
in operation. e cEiacn
. Nav:':‘ chaﬂma the b‘::ﬂc« In a flammaje environment (6-9: flam 3
gasoling, flammable gases, pai
+ Only connect the unit for ch:m]’,t:é :‘:'?M. {he cable and power connector are 1
freely accessible. g5 o]
+ The built-n batleries are not inleangey for rechemam.olmremWﬂma’ s, .
sz | problems occilr W e y,conlar P oliage (SELV) corre- -

» This device must only be suppliag g gafely ¢
Iwndmnwlhvml'kr onlge mm" the plug oul of the power

+ To disconnect the uni??rom the mapance ays pul
connaction. Do not pull on the ia"s',‘.f?" i

» }i you have any health concemg, your doctor D"m':" the lollowing
+ You must not use the appliance | you suffer from® o ricose velns, aneu-
diseases or medical conditions: (s sory 85946 YC_Lor phiabits or
rysms, open wounds, heart dispagy, pyyises. SH” toars.
. I‘"mwum,Wmnlhe :

thrombosis.
+ Do not use the device If you ara pragpt swﬁ,“mlw;lﬂ s porsons.

g X
= The unil Is maintenance-free. You may only carry oul deaning work on the
unit yourself. In tha event of malfunctions of damage, do not regair the unit
yoursell, 8s this will invalidate any wamanty claims. Consult your speciafist
dealer and have repairs carried out only by authorised senvice centres in order

to avoid hazards.

!« Only use accessories intended for the unit and supplied by the manufacturer.

» Cleaning and user maintenance must not be carried aut by children without
supervision.
Voltage supply:  Li-lon battery 7.4V, 2200mAh, input: 5V== 20A

Charging time < 3.5 hours

» Gebruik hﬂmam!nﬂvbkmugaﬂsﬁpmoemmﬁm Y

stmuferends werking. - 3
- Gebruik het apparaat ncoit tidens het b van gen of het bedie- e
nen van ean machine
« Te langdurig of verocorzaken. Laat het

of andere warnntstronnen.
+ Gebruik het apparaat riet op gevoelige ichaamsdelen zoals op het hoofd, in
het gezicht, rond de wervelkolom, op hel scheenbeen, op de voet- en han-

drug etc.

» Masseer met dit apparaat niet direct de huid om schade aan de huid te voor-
komen. Gebruik het massagedeel op schone, droge ideding of dek het af mat
een sch ! ie Oefen zachte druk uit en beweeg het apparaatl

Disposai: This product must not be disposed of Ingether with
waste. All users are obliged 1o hand in all efectrical or eiectronic
regardiess of whether or not they contain toxic substancss., at a municipal
or commercial collection point so that they can be disposed of i an emve-
ronmentaily acceptable manner. Please remove e batteries befors dis-

. BN posing of the device / unit Do not dispose of oid baitertes with your house-

hold waste, but at a battery collection stalion at & recycling site or in a shop.
Consult your local authority o your supplier for information abeut disposal.
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ing en

Kop voor hete en koude
een beauty massage
Ronde kop - geschikt voor grote spiergroep

Kegelvormige kop - geschikt voor de massage van diepliggende
weafsels

U-vormige kop - geschikt voor de spieren in de buurt van de
wervelkolom

USB-C poort (oplaadaansiuiting}
Handgreep

Warmteknop

Koudeknop

Multifunctioneel display

@ Aan-/ultknop, vibratiesnelheid verhogen
@ Vibratiesnelheld verlagen
Velligheldsinstructies

Lees de gebrulksaanwijzing en met name

hikt voor

de vnlllghclu;mtmm =

, zorgvuldig door voordat u het apparaat gaat gebruiken en bawaar go

gebrulksaanwijzing om deze later te kunnan randpleg®". Deze beknop.
\‘;lj;l J.Dm Il":!‘I.kt bm — kunt

ng. De volledige gebrulk ljzing kuntu on op hitpg
www.medlsana.com. Voeg deze gebrulksaanwijzing er altjjg 'i., “::’ﬁ
het product aan lemand anders geeft.
« Houd verpakkingsfolie uit de buurt van kinderen. Kans op

* Gebrulk het apparaat alleen waarvoor het is bedosld. 2081 begenpg o0 ;

de gebrulksaarwiizing. Wanneer het voor andare doaloinden wacgy gap . o
vervalt de garantie. L
+ Het apparaa! is niet bedoeld voor idle inden of medigeng
passingen, 10o- }
over de voeding

+ Laad de accu van het apparaat ultsluitand op mat de meegeitveryy
kabel. Vieriies het apparaat nooit uit het cog ats hot op het 'Mmmuf Staag.
sloten {om het op te laden) of in gebruik is. tange-

derdael ult van 49 gebryiksagy

| lever deze mh:lnm maar

droge
ichtjes. Eén en dezeifde plek mag niet langer worden gemasseerd dan 60

seconden.
* Voorkom dat het apparaat in aanraking komt met puntge of scherpe voor-
werpen.
= Dek het apparaat niet af als het ingeschakeid is. Gebruik het apparaat in
geen geval onder dekens of kussens. Er is dan L

= Er kans op brand. een slekirische
+ Let op dat er geen vinger of ander lich de U

P g voor

dcmmamkop_mdoman-g.knpkomtm dat de massagekop niet
wardt aang: als het wordt ingeschakeld. L
-Domvdmmnmmm“mdmmw

t
4o

- Mochter i
ol o gl i . moet u het onmiddellijk
apparaat helemaal droog ls. uit het stopcontact halen. Wacht tot het

g Schakolholappu;agmg,wumml

. :lokk«. T NOOR de ventilatie<

* Hat apparaat kan warmte en kou producersn
voor wamte envof kou dienen daarom zeer
raat gebruiken en evt. earst een arts te

onderhouden en schoonmaken

* Het apparaat ts onderhouds
ken. Reparaer het m,mmh:tﬂwpavaa\ zeif alieen schoonma-

Personen die ongevoalig zijn
mm:ug te zijn als ze hat appa- |

Weggaolen: Dit
b, : Dit apparaat
asngeboden. ledare Sonsument is verplichy, alle

Sche apparaten
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